DORTMUNDER
MENUSERVICE

—

Mi M2
Kw 28 Gut biirgerlich D-Menii
. . Krauterbratwurst
Montag feincle.lraé‘:r?r:l:srglljlce; dazu Il? Ieclﬁrer gauce mit d
A 6hren-Mais-Gemiise un
06.07.2026 Nudeln und Brokkoli Salzkartoffeln
MF.GL59 6,3 BE ﬂ LS 47BE
Hackbraten Hahnchenkeule
Dienstag in delikater Sauce in Gefligelsauce mit
07.07.2026 mit Rosenkohl und Kohlrabigem(ise dazu
Kartoffelpiiree Salzkartoffeln
ﬂ ALC,61450 3,7BE ALY 6,4 BE
. . . Gefliigelfrikadelle
Mittwoch mirg;%:&i:ﬁiﬂm";ﬁ:e o in feiner Sauce mit zartem
08.07.2026 Kaisergemiise und Reis
ﬂ ALG2459 39BE MCRGLUS)  5OBE
Hackfleischballchen
Donnerstag "Schwedische Art" (Gebackener Seelachs
in brauner Sauce mit fruchtiger Tomatensauce
09.07.2026 mit Mischgemiise und Friihlingspiiree
und Nudeln
g el 6,3BE @i ALD,GL59 53BE
Gemischte Vollkornspirelli ~ Schweineriickenbraten
Freitag  (Spiralnudeln) "Bolognese" in brauner Sauce
10.07.2026 |vom Rind und Gefliigel dazu mit Leipziger Allerlei
Gurkensalat und Spatzle
‘1 't[ MCII13 6,9 BE ’ MCG! 56 BE
Pikantes Gulasch Kraftiger
Samstag vom Schwein mit Hilhnersuppeneintopf
11.07.2026 Mischgemiise mit Suppengemiise (Riben,
und Kartoffeln Sellerie, Blumenkohl)
+€0,50
- wel 39BE Ml 3,1BE
Wiener Sahneleber .
Sonntag mit Champignons, zartem R;nBc:erha(Lkshtleakd
Erbsengemiise und it BIUMEnKON' un
12.07.2026 e Salzkartoffeln
+€0,50
ﬂ MG 6,6 BE m A 6,5BE

™ Rind - 9 schwein - @< Fisch «

H3=Walnuss, H4=Cashew, H5=P

Geflugel « H?vvnd “Lamm ’Vege(arlsch 1=0
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 = Weizen, A2 = Roggen A3=Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dlnkel A6=Kamutoder A7 =Hybridstamme davon) - [B] = Krebstiere/ Krebstiererzeugnisse - [C] Eier/Eiererzeugnisse - [D] = Flsch/Flscherzeugmsse [E] Erdnusse/._
dH9=Q isse-[J]

HT7=Pistazie,

Kw: 28

Speiseplan vom 06.07.

M3]
FeineKiiche;

"Nasi Goreng"
Reis mit chinesischem
Gemiise und zartem
Hahnchenfleisch

AFL3

6,8 BE

Gebackener Fleischkase
in pikanter Sauce mit
feinem Mischgemiise

dazu Salzkartoffeln

-

A,G1,2,4,9

34BE

Fischstabchen
mit Rahmspinat und
Kartoffelpiiree

A,D,G,15,9

R

47BE

Original
Hahnchen-Doner-Teller

-

M4
'Spezial/Gourmet;

Schweineroulade
"Hausfrauen Art"
mit Gurkensauce, Rotkohl
und Salzkartoffeln

-

Zartes Gefliigelfilet
"Alfredo"
in Kasecremesauce dazu
Gemiisespaghetti

Afld12

5,8 BE

A1,6,1,5,9

A4QBE

Herzhafter SpieRbraten
auf Zwiebelgemiise dazu
Paprikakartoffeln und
Gurken-Radieschen-Salat

C14,235

4,7BE

Rinderschmorbraten
mit Sauce dazu

mit Reis, Sauce und Pariser Karotten und
Krautsalat Kartoffelknddel
A1,CJ,235 6’4 BE m A1613 4!4 BE
Buntes Hiihnerfrikassee ~ Seelachsfilet gediinstet
mit jungen Erbsen, Mohren,  mit Kréuterbuttersauce,
Spargel und Champignons ~ dazu Zucchinigemiise und
dazu Reis Salzkartoffeln
A1LGL3 4,3 BE ‘( A1D.G) 4!3 BE
Zarter
Spaghetti Schweinenackenbraten
in Curryrahm und buntem in Rahmsauce mit
Gemiise Bohnengemiise und
Salzkartoffeln
* MGLKS 6,3 BE q MG/ 6,0 BE
. Lachsfilet
Tortellini
"Vegetarische Art" an Bemer Sauce

in fruchtiger Tomatensauce

*

MG

arker -

55BE @i

mit Blattspinat, dazu
Langkornreis
AIDG1

5,0 BE

2 = Antioxidati

“[I]=Sellerie/Sellerieer:

bis 12.07.2026

IM5]

Gefiillte Paprikaschote
mit fruchtiger Tomatensauce
und feinem Butterreis

*

Bunte Kartoffelpfanne
mit Blattspinat und feinem

MCILY

6,9 BE

Mé6

Eintopf//Pasta

Leckere Kartoffelsuppe
"Schlesische Art"
mit Krakauerwurst

P

A1,G,1,24,59 5’1 BE
Rigatoni
mit Schinkenstreifen in
Bérlauchsauce dazu

0231

zu jedem Mentii reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

My

ISalati&{CoY(kalt)

Paniertes

[

96 330 90

B

M9
Abendbrot

W

Schweineschnitzel
mit Kartoffelsalat und Senf

-

A,C,6J,2359

Thunfischsalat

45BE

nach "Art des Hauses"
mit frischen Salaten und

Milchreis
mit heien Kirschen

*

Quarkstrudel
mit Vanillesauce

6,59

Herzhafter
Rindfleischsalat
mit Brot und Butter

9,2BE m

ALA23

3,7BE

Gyrosbraten
mit Zaziki und Krautsalat

1= Senf/Senfer

‘[K]=Sesam/Sesamer

[L=

ojaer

isse [G]= Milch/ Milcher.
se-[G] =Milc 4

i “'._Lact_ose [H]=

Kése Uberbacken Gurkensalat mit Haus- g :
Dressing pikantem Hausdressing
, MGLED 32BE ﬂ meeli23ss 71 BE ‘( 06413 1,1BE * ALC,659 72BE ﬂ MCGu235s 4 5BE
Caesar-Salat
_— . . Blattsalate mit Mais, Griesflammeri Eiersalat
veget frg'yr: essmcﬁﬁl:’ﬁt Reis mitn::rrt‘é':nn&mgf’lgifs ch Hahnchenfleisch "Baden Baden" mit Obstgarnitur und
und Croutons dazu mit FruchtsoRe WeiRbrot
Cocktaildressing
? AL 7!0 BE m ALLS 3’7 BE ; A1FG29 2!9 BE ? A1,6,5,9 9’1 BE ? A1,C,6J,2359 2’2 BE
Brokkolirdschen Porree-Schlemmertopf Eierpfannkuchen Sandwichteller
mit gerdsteten Mandeln i Rinderhack mit Porreewirfel Frikadelle mit Rosinen und leckere Sandwiches (Toast
Sauce "Hollandische Art" in Kése-Bechamelsauce mit Nudelsalat und Senf Apfelfiillung dazu belegt) mit verschiedenen
und Petersilienkartoffeln dazu Nudeln Vanillesauce Sorten Belag und Garnitur
* A1LGHILLY 4!8 BE ﬂ A1,G,1,5,9 6!2 BE ﬂ AICGIIN3 4!5 BE ? A1,C,659 7’0 BE 4 ‘ o] ALFL 5’1 BE
Mexiko-Salat, frische R
Leckeres Paprikagemiise ~ Frischer Sommereintopf  Blatisalate, Paprika, Mais, SahnegrieBbrei Ischplatte
o } A " . Zwiebeln, Tomate und _ : - nach Angebot mit Brot und
mit Risotto (Reis) mit Gefliigelwursteinlage Kieybohnen und EssigrOf mit Waldfriichten Butter
Dressing
? A1,G,1,5,9 5!1 BE A1L23 4:8 BE ? €J138 1‘5 BE ? A,G,59 10’4 BE ‘( A1LA2D,3 3,5 BE
l Gebratene
Milchreis Fleischballchen
D O RT M U N D E R mit Zimtpflaumenkompott in Cocktailsauce mit
M E N U S E RVI C E Nudelsalat und Garnitur
6,59 9,7BE A1,C,6,1,4,2,3,59 5,7BE
d— mzfﬁ/‘ ole @M[faoé ;M‘ p ? l”
H ssen ““lf adert Kaseplatte "Winzer Art"
Germknodel mit Weintrauben und
Dortmunder Meniiservice e.K. mit Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund Mischbrot
Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950 e et
E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de ? 1665 102BE ? HAB4S 6,0 BE
- 3 = Sifstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwérzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 = 1= - 12 = chinil
[F]=Soja/ iichte (H1=Mandel, H2= Haselnuss 86018 EG

upinener

ulfite - [M]=Lupinen/L

* BE-Wert

einerEr Portion.



